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Lav din egen ordbog 
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Hvad er corona?  
Corona er en virus. Den er 

meget lille, og man kan ikke se 

den med det blotte øje.  

Der findes mange forskellige 

coronavirus, og de lever i 

naturen hele tiden. Virus kan 

ikke leve så længe uden for 

kroppen, men hvis man får den 

ind i kroppen, kan den udvikle 

sig og man kan blive syg. 

Sygdommen kaldes for Covid-

19.  

Man mener, at den coronavirus, 

som vi kender stammer fra en 

flagermus på et fiskemarked i 

en by, der hedder Wuhan i Kina.  

Nogle af dem, der bliver smittet 

med coronavirus, kan slet ikke 

mærke det, mens andre bliver 

lidt forkølede, får feber og 

hoster. Der er også nogle, som 

bliver rigtig syge og dør. 

 

Hvordan smitter virus 
Man kan godt være smittet med 

coronavirus uden selv at vide det, 

og man kan smitte andre.  

Man smitter, hvis man nyser eller 

hoster, så virus kommer ud i luften 

omkring en og lander på ting i 

nærheden af dig eller på dine 

hænder. Hvis andre rører de steder, 

hvor virus er, og bagefter rører ved 

sine øjne, næse eller mund, så kan 

virus komme ind i deres krop.  

Man kan også sprede virus fra ting 

til ting f.eks. et dørhåndtag.  

 

Hvordan kan man blive rask? 
Kroppen har et immunforsvar, der kan dræbe virus, hvis den er kommet ind i 

din krop. Det er derfor vigtigt, at have et sundt og godt immunforsvar. Det 

kan man blandt andet få ved at spise sundt, få nok søvn, bevæge dig og være 

uden for. 

Kilde: videnskab.dk, falck.dk 

 

Læsetekster 
 

Hvad betyder ’corona’ 
Corona betyder en krone eller en 

kreds 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hvad sker der i Danmark og resten af verden 

under coronakrisen? 
Store dele af verden er lukket ned for at undgå at virus spreder sig og 

smitter for mange på en gang, så der ikke er plads nok på sygehusene til 

dem, der bliver syge. 

I Danmark har der også været lukket ned, og antallet af smittede har ikke 

været så stort, så alle dem, der har haft brug for hjælp, har fået hjælp. 

Nu går det så godt, og Danmarks statsminister, Mette Frederiksen siger, 

at smittespredningen er under kontrol. Det betyder, at der ikke er så 

mange smittede, der kan smitte andre, og at dem, der er smittede er 

gode til at passe på og blive hjemme indtil de er raske.  

Det er derfor besluttet, at Danmark skal til at åbne langsomt op igen. Det 

er dog stadig vigtigt, at man holder afstand til hinanden. 

I andre lande, er det ikke gået helt så godt, og de lande er stadig lukket 

helt ned. 

Kilde: videnskab.dk, falck.dk 
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Hvad ved du om corona? 

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________ 



 

 

  

 

 

  

 

Hvad tænker du på, når 

du tænker på corona? 

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Tegn, hvordan du har 

det, når du tænker på 

corona? 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Sådan har corona 

ændret mit liv 

_________

_________

_________

_________

_________

_________

_________

_________

_________

_________

   inden             efter 
_________

_________

_________

_________

_________

_________

_________

_________

_________

_________



 

 

  

 

 

 

 

Hvad har du savnet 

under nedlukningen? 

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________ 



 

 

  

 

 

 

 

Hvad er det værste ved 

corona i dit liv? 

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________ 



 

 

  

 

 

 

 

Hvad har du lavet under 

nedlukningen? 

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________ 



 

 

  

 

 

 

 

Hvad kan du gøre for at 

undgå at blive syg? 

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________ 
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Hvordan kan vi hjælpe 

andre? 

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________ 



 

 

  

Hvad sker der i verden 

Store dele af verden er lukket ned for at undgå at virus spreder sig og smitter for mange på en gang, så der 

ikke er plads nok på sygehusene til dem, der bliver syge. 

I Danamark har der også været lukket ned, og antallet af smittede har ikke været så stort, så alle dem, der 

har haft brug for hjælp, har fået hjælp. Nu går det så godt, og Danmarks statsminister, Mette Frederiksen 

siger, at smittespredningen er under kontrol. Det betyder, at der ikke er så mange smittede, der kan smitte 

andre, og at dem, der er smittede er gode til at passe på og blive hjemme indtil de er raske.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tegn de steder i dit 

klasselokale, hvor der 

oftest vil være virus 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

Hvad vil det sige…… 

’at være sammen hver 

for sig’? 

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________ 



 

 

  

 

Forklar disse ord 

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________ 

 

virus 

 

epidemi 

 

pandemi 

 

karantæne 



 

 

 __________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________ 

 

immunforsvar 

 

isolation 

 

sundhedsstyrelsen 

 

værnemidler 
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Tak fordi du har hentet mit materiale 

 

Dette materiale består af nogle korte læsetekster om 

corona, nogle opgaver til besvarelse og en lille mini-

ordbog. 
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isolation 

 

sundhedsstyrelsen 
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Om materialet      

Tak fordi du hentede mit materiale. Jeg håber, at du og dine elever får glæde af det. 

Materialet er udarbejdet af Janne Voss Frederiksen under profilen Skolebænken på 

bubbleminds.dk. 

Dette materiale er til eget brug og egen brug i undervisningen. Materialet må ikke deles. 

Husk at indberette til COPYDAN, hvis din skole er kontrolskole. 

Clipart er hentet fra openclipart.org og pixabay.com. 

Hvis du har spørgsmål, ris eller ros, er du velkommen til at kontakte mig på 

skolebaenk@gmail.com 

                      


